




IL GRUPPO THUASNE  
ha 175 anni
Dalla sua sede di Saint-Etienne, il Gruppo THUASNE attinge da più di 
175 anni al suo profondo know-how per ideare, sviluppare e produrre 
dispositivi medici che consentano a tutti i pazienti e ai consumatori di 
diventare protagonisti attivi della propria salute.

Sviluppatasi durante la storia comune di 6 generazioni di imprenditori, 
THUASNE offre soluzioni concrete, semplici, personalizzate e innova-
tive per migliorare la mobilità, in più di 100 Paesi. La nostra competen-
za è rivolta ai pazienti nei settori dell’ortopedia (cinture e tutori), del-
la compressione terapeutica (flebologia, linfologia, cura delle ferite), 
della salute delle donne (protesi mammarie esterne, lingerie tecnica) 
e dell’assistenza domiciliare (ausili).

THUASNE 
oggi...

5 700 km 
di tessuto prodotto ogni anno

Un tutore Thuasne venduto ogni 

2  secondi 
da qualche parte nel mondo

22,000 
clienti professionisti

Una presenza commerciale in  

100 paesi

Un fatturato di 

265 M€ 
nel 2022

15 milioni di km 
di filo lavorato a maglia

tra le 30 e le 40
nuove referenze di prodotto 
ogni anno

14
siti industriali in Europa  
e negli Stati Uniti

Oltre il 50% delle 
vendite realizzato a 
livello internazionale 
(fuori dalla Francia)

2 400
dipendenti in tutto  
il mondo



La 
«catena del valore  
di Thuasne» 

La capacità di controllare pienamente ogni fase della  
catena del valore
Poiché Thuasne si impegna ad offrire ai pazienti e agli operatori sanitari prodotti 
efficaci e di qualità, si sforza di garantire che tutti i suoi prodotti siano progettati, 
realizzati e consegnati utilizzando gli elevatissimi standard definiti dal Gruppo nel 
corso della sua lunga storia.
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Poiché Thuasne è fortemente impegnata nei confronti dei pazienti, i 
suoi tutori sono progettati mettendo a frutto un’esperienza esclusiva 
per promuovere efficacia, comfort e compliance. 

Sono efficaci grazie alle loro proprietà compressive, che favoriscono 
la propriocezione e migliorano la circolazione sanguigna.* 

Sono confortevoli grazie alla elevata traspirabilità e alla presenza di 
trame specifiche (diverse tecniche e zone di comfort).**

La nostra competenza nella produzione  
di tessuti medicali a beneficio dei pazienti

Maglia con silicone integrato  
per un sostegno ottimale

Linguetta non compressiva   
per facilitare la vestizione del tutore

Maglia aerata  
per una maggiore traspirabilità

Maglia «a soffietto» meno 
compressiva per una maggiore 

libertà di movimento

Maglia stretta e più fitta 
per una elastocompressione 

ottimale e una maggiore resistenza

Maglia leggera e priva  
di compressione 

per un maggiore comfort nell’area 
del cavo popliteo, del cavo cubitale e 

di altri distretti corporei 

*Consultare il catalogo dei prodotti interessati. 
**Fare riferimento alle istruzioni per l’uso dei prodotti.
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GINOCCHIO

Misurare la circonferenza del ginocchio 
al centro della rotula, con il ginocchio 
in leggera flessione

Misurare l’altezza

Misurare la larghezza del ginocchio

Misurare l’altezza dal pavimento 
al cavallo

Misurare la circonferenza della coscia 
nel punto più alto o X cm sopra il ginocchio

Misurare la circonferenza della coscia X cm 
sopra il ginocchio e la circonferenza del 
polpaccio Y cm sotto il ginocchio

Misurare la circonferenza del polpaccio Y 
cm sotto il ginocchio

Misurare la circonferenza della vita Misurare la circonferenza dei fianchi

SCHIENA

 

COLLO

Misurare la circonferenza del collo Misurare l’altezza del collo, a testa 
eretta, dalla trachea al mento

SPALLA - GOMITO

Misurare la circonferenza 
sotto il torace includendo 
il braccio infortunato

Misurare  
la larghezza  
delle spalle

Misurare la circonferenza  
del torace

Misurare la circonferenza 
dell’avambraccio sotto il gomito

Misurare la circonferenza del braccio  
a livello del bicipite

Misurare la circonferenza del polso

Misurare la distanza tra la punta del dito 
leso e il polso

Misurare la larghezza della mano  
a livello dei metacarpi 

POLSO - POLLICE

Misurare la circonferenza della caviglia 
sopra il malleolo

Lunghezza del piede

Misurare la circonferenza del collo 
del piede

CAVIGLIA - PIEDE

Numero di scarpe (EUR)

Misurare la circonferenza  
del polpaccio X cm sotto la testa  
del perone

MISURE
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MODALITÀ DI AZIONE DELLE GINOCCHIERE

GINOCCHIO

GINOCCHIERA PROPRIOCETTIVA
Miglioramento della propriocezione grazie  
al tessuto elastocompressivo.

GINOCCHIERA ROTULEA
Sostegno rotuleo garantito da un inserto (anello) 
ed effetto propriocettivo grazie al tessuto 
elastocompressivo.

GINOCCHIERA PER LEGAMENTI
Stabilizzazione del ginocchio grazie alla 
steccatura laterale di supporto e agli snodi 
rinforzati.

GINOCCHIERA PER LEGAMENTI RIGIDA
Stabilizzazione dei legamenti grazie al telaio 
rigido articolato.

GINOCCHIERA DI SCARICO  
PER GONARTROSI
Scarico del comparto danneggiato grazie  
ad un sistema «a 3 punti».

IMMOBILIZZATORE PER GINOCCHIO
Gestione del dolore e completa 
immobilizzazione del ginocchio.

GINOCCHIERA PER CRIOTERAPIA
Riduzione di infiammazione, edema e 
dolore(1).

(1) Dossier di marcatura CE
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1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

2

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

3

4

2

1

0 28 - 31 cm
1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

Altezza 
da 23 a 25.5 cm 

a seconda della taglia

Altezza 
da 23.5 a 25.5 cm 

a seconda della taglia

Altezza 
da 20 a 22 cm 

a seconda della taglia
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GenuAction
Ginocchiera elastica di sostegno 	 2325

INDICAZIONI
•	 Gonalgia e/o gonfiore. 
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione. 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Sostegno ed effetto propriocettivo: grazie al tessuto  
elastocompressivo (compressione: 20-36 mmHg / 27,1-48 hPa).
Comfort: maglia estensibile di forma specifica in corrispondenza  
della rotula e dell’area poplitea.  

GenuSoft
Ginocchiera elastica propriocettiva 	 2320 

INDICAZIONI
•	 Gonalgia. 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Sostegno ed effetto propriocettivo: grazie al tessuto  
elastocompressivo (compressione: 15-20 mmHg / 20,1-27 hPa).
Comfort: maglia estensibile di forma specifica in corrispondenza  
della rotula e dell’area poplitea.

GenuExtrem
Ginocchiera elastica con rinforzi laterali 	 2321

INDICAZIONI
•	 Gonalgia e/o gonfiore. 
•	 Protezione e prevenzione durante l’attività sportiva. 
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione. 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  Sostegno ed effetto propriocettivo: grazie al tessuto  

	 elastocompressivo (compressione: 20-36 mmHg / 27,1-48 hPa).
2  �Sostegno: stecche laterali flessibili con antiscivolo  

per migliorare la tenuta.
 3  �Comfort: maglia estensibile di forma specifica in corrispondenza  

della rotula e dell’area poplitea.
4  Applicazione semplice: linguette brevettate.

GINOCCHIERE PROPRIOCETTIVE



Inserto rotuleo

Video dedicato disponibile on-line

15 cm

12 cm

0 35 - 37 cm 29.5 - 32 cm
1 37 - 41 cm 32 - 34.5 cm
2 41 - 45 cm 34.5 - 37 cm
3 45 - 50 cm 37 - 39.5 cm
4 50 - 55 cm 39.5 - 42 cm
5 55 - 61 cm 42 - 44.5 cm
6 61 - 67 cm 44.5 - 47 cm

Taglia unica
26 - 50 cm

 
Bendaggio rotuleo	 2304 

INDICAZIONI
•	 �Infiammazione e tendinopatie (sindrome del ginocchio  

del corridore e del ginocchio del saltatore).
•	 Lieve instabilità rotulea.
•	 Dolore anteriore/rotuleo.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Supporto rotuleo: pressione locale mirata sul tendine.
Effetto propriocettivo: l’inserto in silicone con fossette specifiche fornisce un effetto massaggiante.  

Silistab® Genu
Ginocchiera rotulea elastocompressiva 	 2340 (rotula aperta) / 2345 (rotula chiusa) 

INDICAZIONI
•	 Dolore anteriore al ginocchio. 
•	 Disagio rotuleo. 
•	 Artrosi lieve. 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Supporto della rotula: inserto anatomico a forma di Y.
Effetto propriocettivo: grazie al tessuto elastocompressivo*
(compressione: 15-20 mmHg /20,1-27 hPa).
Sostegno: supporti laterali flessibili con antiscivolo che migliorano  
la tenuta.
Comfort: tessuto di forma anatomica con zone di comfort specifiche.  
Disponibile con apertura rotulea (in bianco) o senza apertura rotulea (in nero).

*Contiene lattice naturale.

*Soft & Care : Studio Tecni’sens EH2798 per 
Thuasne - Febbraio 2019. Valutazione della 
semplicità dell'applicazione e della rimozione, 
del comfort, della morbidezza e dell'intenzione 
d'aquisto.

1 2

GenuPro Comfort
Ginocchiera rotulea elastocompressiva 	 2346   

INDICAZIONI
•	 Dolore anteriore/rotuleo.
•	 Lieve instabilità rotulea.
•	 Tendinopatia rotulea (compresa la c.d. sindrome  
	 del ginocchio del saltatore).
•	 Gonalgia e/o gonfiore.
•	 Gonartrosi da lieve a moderata. 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  �Supporto rotuleo: l’inserto AirFlex si conforma

	 perfettamente alla rotula attraverso la sua struttura  
	 flessibile costituita da triangoli 3D.
Compressione ed effetto propriocettivo: grazie al tessuto  
elastocompressivo (compressione: 23-32 mmHg/ 31-43 hPa).
 2  Sostegno: supporti laterali flessibili con antiscivolo che migliorano la tenuta.
  3  Morbidezza e comfort: filato di viscosa morbidissimo* e tramatura differenziata nella zona poplitea.
  4  Uso semplice: tessuto di forma anatomica con zone di comfort specifiche, linguette antiscivolo per  
	 la vestizione.

1

2

3

4

Altezza 
da 31 a 35 cm 

a seconda della taglia

1 31 - 33 cm
2 34 - 36 cm
3 37 - 39 cm
4 40 - 42 cm
5 43 - 45 cm
6 46 - 48 cm

Altezza 
da 31 a 35 cm 

a seconda della taglia

Novità

GINOCCHIERE ROTULEE
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Regolazione del R.O.M.
Flessione (Optional) 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Estensione 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

Taglia unica
33 - 76 cm

14 cm

S ≠ D

S ≠ D

Video dedicato disponibile on-line

Video dedicato disponibile on-line

Altezza
37 cm
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* Dossier di marcatura CE / Studio A2S  
« Biomechanical study of the stride 	
during use of different braces » 2020 effettuato 
su un prodotto simile della gamma Rebel®.

1 2

Action Reliever 
Ginocchiera di scarico in tessuto per gonartrosi 	  2349 

INDICAZIONI
•	 �Gonartrosi femoro tibiale unicompartimentale  

sintomatica (da lieve a moderata).
•	 Scarico del ginocchio post-traumatico, post-operatorio  
	 o in condizioni degenerative.
•	 Gonalgia e/o gonfiore.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Scarico del ginocchio: sistema di leva «a 3 punti»  
regolabile con tiranti anelastici.
Efficacia clinicamente provata(1).
Supporto rotuleo: inserto anatomico di forma ovale.
Compressione ed effetto propriocettivo:  
grazie al tessuto elastocompressivo.
Supporto laterale: steccatura semirigida con articolazione  
libera sul versante artrosico e steccatura flessibile sul lato non affetto.
Comfort: tessuto di forma anatomica con zone di comfort specifiche  
in corrispondenza della rotula e nell’area poplitea.
Tenuta: fili rivestiti in silicone sul bordo superiore del tutore.
Applicazione semplice: fibbie magnetiche e tiranti.
Disponibile in 2 versioni:
- scarico mediale gamba sinistra / scarico laterale gamba destra
- scarico mediale gamba destra / scarico laterale gamba sinistra.

UniRelieverTM 
Ginocchiera di scarico a snodo singolo per gonartrosi 	 U03309 

INDICAZIONI
•	 Gonartrosi femoro tibiale unicompartimentale  
	 sintomatica (da moderata a severa).
•	 Scarico del ginocchio post-traumatico, post-operatorio  
	 o in condizioni degenerative.
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Alternativa all’osteotomia o alla chirurgia  
	 del disallineamento della gamba.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Scarico del ginocchio:  
sistema di leva «a 3 punti» regolabile 1   
con tiranti anelastici 2  e regolazione autodosante BOA 3 .  
Supporto laterale: 1 steccatura rigida e 1 tirante flessibile.  
Articolazione TM5+ 4  che riproduce il movimento naturale del ginocchio*. 
Controllo del movimento: regolazione dell’estensione (da 0° a 30°) e della  
flessione (da 0° a 110° in opzione).
Comfort: 2 scafi semirigidi che consentono un adattamento ottimale  
alla morfologia unica del paziente.
Tenuta: imbottiture interne in silicone (gusci e tiranti).
Applicazione semplice: regolazione autodosante BOA e fibbie a clip con codice colore.
Disponibile in 2 versioni:
- scarico mediale gamba sinistra / scarico laterale gamba destra
- scarico mediale gamba destra / scarico laterale gamba sinistra.

(1) Superiority of a knee relief orthosis in 
the treatment of knee OA. M. Benning & R. 
Schneider-Nieskens, 08/2017 orthopädie 
technik

4

14 cm

12 cm

1 38 - 41 cm 32 - 34 cm 28 - 31 cm
2 42 - 45 cm 35 - 37 cm 32 - 35 cm
3 45 - 48 cm 38 - 41 cm 35 - 38 cm
4 48 - 51 cm 42 - 45 cm 39 - 42 cm
5 50 - 53 cm 46 - 49 cm 41 - 44 cm
6 53 - 56 cm 50 - 53 cm 44 - 47 cm
7 56 - 61 cm 53 - 56 cm 48 - 51 cm

8 61 - 66 cm 56 - 59 cm 51 - 54 cm

Novità

GINOCCHIERE PER GONARTROSI



Regolazione del R.O.M.
Flessione 0° 30° 45° 60° 75° 90° -

Estensione 0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

S ≠ D

Video dedicato disponibile on-line

4

(1) Dossier marcatura CE 
(2) �Effect of unloading brace treatment 

on pain and function in patients with 
symptomatic knee osteoarthritis: The 
ROTOR randomized clinical trial. Thoumie 
P. et al, Scientific Report (2018) 8:10519. 
Improvements in Function and Strength 
with Decompressive Bracing of the 
Osteoarthritic Knee. E. Lamberg et al. 
Journal of Prosthetics and Orthotics. 
28(4):173–179, Oct 2016. 

(3) �Dossier di marcatura CE / Studio A2S  
« Biomechanical study of the stride 	
during use of different braces » 2020 
effettuato su un prodotto simile della 
gamma Rebel®.

15 cm Larghezza
ginocchio

15 cm

TA
G

LI
E 

 S
TA

N
D

A
R

D XS 31 - 39 cm 7.5 - 9 cm 28 - 32 cm

S 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm

M 47 - 53 cm 10 - 11.5 cm 34 - 38 cm

L 53 - 60 cm 11.5 - 12.5 cm 37 - 40 cm

XL 60 - 64 cm 12.5 - 14 cm 38 - 43 cm

XXL 64 - 71 cm 14 - 15.5 cm 43 - 48 cm

15 cm Larghezza
ginocchio

15 cm

TA
G
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E 
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P
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IC
H

E

S/XS 39 - 47 cm 9 - 10 cm 28 - 32 cm

S/M 39 - 47 cm 10 - 11.5 cm 34 - 38 cm

M/S 47 - 53 cm 10 - 11.5 cm 31 - 35 cm

M/L 47 - 53 cm 11.5 - 12.5 cm 37 - 40 cm

L/M 53 - 60 cm 11.5 - 12.5 cm 34 - 38 cm

L/XL 53 - 60 cm 12.5 - 14 cm 38 - 43 cm

XL/L 60 - 64 cm 12.5 - 14 cm 37 - 40 cm

XL/XXL 60 - 64 cm 14 - 15.5 cm 43 - 48 cm

XXL/XL 64 - 71 cm 14 - 15.5 cm 38 - 43 cm
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Rebel Reliever® 
Ginocchiera di scarico rigida per gonartrosi 	 U03309 

INDICAZIONI
•	 Gonartrosi femoro tibiale unicompartimentale sintomatica (da moderata a severa).
•	 Scarico del ginocchio post-traumatico, post-operatorio o in condizioni degenerative.
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Alternativa all’osteotomia o alla chirurgia del disallineamento della gamba.
•	 Trattamento conservativo delle lesioni e/o rotture dei legamenti del ginocchio (crociati e/o laterali).

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  �Scarico del ginocchio(1): sistema di leva «a 3 punti» regolabile (tecnologia Loadshifter) fino a 9°  

in varo o valgo. Efficacia clinicamente dimostrata(2). 
2  Stabilizzazione dei legamenti: telaio rigido con snodo TM5+ che riproduce il movimento naturale  
	 del ginocchio(3). 
Controllo del movimento: regolazione dell’estensione (da 0° a 40°) e della flessione (da 0° a 90°)  
senza l’uso di attrezzi.
3  �Tenuta: sistema di sospensione «Synergistic Suspension Strap», profilo tibiale sagomato per evitare  

la rotazione, sistema C/S (compressione/sospensione) per migliorare il supporto prevenendo  
lo scivolamento.

Comfort: imbottitura interna e cuscinetti condilari in schiuma.
4  Applicazione semplice: fibbie e regolazione dello scarico senza l’uso di attrezzi (Snap Lock).
Disponibile in versione destra e sinistra.

1

STUDI 
CLINICI 
disponibili

4

3

1

2

GINOCCHIERE PER GONARTROSI
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1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

Genu Dynastab®

Ginocchiera per legamenti con articolazione biassiale 	 2370

INDICAZIONI
•	 �Trattamento conservativo delle lesioni ai legamenti  

del ginocchio (distorsioni da lievi a moderate).  

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione dei legamenti: steccature laterali con articolazione  
biassiale e 3 lacci semicircolari sfalsati per evitare l’effetto  
«laccio emostatico».
Supporto rotuleo: anello anatomico di forma ovale.
Compressione ed effetto propriocettivo:  
grazie al tessuto elastocompressivo.
Comfort: tessuto di forma anatomica con zone di comfort  
specifiche in corrispondenza della rotula e nell’area poplitea.
Tenuta: fili rivestiti in silicone sul bordo superiore del tutore.
Applicazione semplice: linguette brevettate.

Altezza
33 cm

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

Ligastrap® Genu
Ginocchiera per legamenti con tiranti funzionali 	 2170

INDICAZIONI
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Ripresa dell’attività sportiva. 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione dei legamenti: doppio sistema di strapping  
e supporti laterali flessibili.
Compressione ed effetto propriocettivo: grazie al tessuto  
elastocompressivo (compressione: 20-36 mmHg / 27,1-48 hPa).
Comfort: tessuto di forma anatomica con zone di comfort  
specifiche in corrispondenza della rotula e nell’area poplitea.
Tenuta: sistema antiscivolo per evitare che la ginocchiera si muova e scivoli.
Applicazione semplice: punti numerati sui tiranti (sequenza di utilizzo) e linguette brevettate.

1 3  2 4

Genu Ligaflex®

Ginocchiera per legamenti con articolazione TM5	 237505 (aperta) / 237506 (chiusa)

INDICAZIONI
•	 Trattamento conservativo delle lesioni ai legamenti  
	 del ginocchio (distorsioni moderate).

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  �� Stabilizzazione dei legamenti: steccature lateriali  

in alluminio con articolazione TM5 che riproduce  
il naturale movimento del ginocchio* e 4 lacci  
semicircolari sfalsati per evitare l’effetto  
«laccio emostatico».

Supporto rotuleo: anello anatomico (versione chiusa).
Compressione ed effetto propriocettivo: grazie al tessuto  
elastocompressivo per la versione chiusa, e grazie al design  
anatomico e ai lacci per la versione aperta.
 2  ��Comfort: tessuto di forma anatomica con zone di comfort  

specifiche in corrispondenza della rotula e nell’area poplitea.
3  ��Tenuta: fili rivestiti in silicone sul bordo superiore del tutore.
4  ��Applicazione semplice: linguette brevettate, punti numerati  

sui tiranti (sequenza di utilizzo), sistema di fibbie a clip  
(versione aperta).

Disponibile nelle versioni: aperta / chiusa - lunga 40 cm /  
corta 30 cm

*Dossier marcatura CE

Corta 
30 cm
Lunga  
40 cm             

1 32 - 34 cm
2 35 - 37 cm
3 38 - 41 cm
4 42 - 45 cm
5 46 - 49 cm
6 50 - 53 cm

VE
RS
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N

E 
CH

IU
SA

  

14 cm

1 32 - 34 cm 37.5 - 43.5 cm
2 35 - 37 cm 40.5 - 46.5 cm
3 38 - 41 cm   44 - 50 cm

3+ 38 - 41 cm   48 - 54 cm
4 42 - 45 cm   48 - 54 cm

4+ 42 - 45 cm   52 - 58 cm
5 46 - 49 cm   52 - 58 cm

5+ 46 - 49 cm   56 - 62 cm
6 50 - 53 cm   56 - 62 cm

6+ 50 - 53 cm   60 - 66 cm

VE
RS

IO
N

E 
A

PE
RT

A

Video dedicato disponibile on-line

Video dedicato disponibile on-line

Altezza 
da 30 a 33 cm 

a seconda della taglia

33THUASNE

GINOCCHIERE PER LEGAMENTI



Regolazione del R.O.M.
Flessione 0° 30° 45° 60° 75° 90° -

Estensione 0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

*Dossier marcatura CE

Genu Ligaflex® ROM
Ginocchiera articolata per legamenti con regolazione del R.O.M.	 238605 

INDICAZIONI
•	 Riabilitazione post-operatoria.
•	 Trattamento conservativo delle lesioni e/o rotture  
	 dei legamenti del ginocchio (crociati e/o laterali).

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione dei legamenti: 2 steccature laterali in alluminio 
con snodo TM5+ che riproduce il naturale movimento del ginocchio*  
e 4 lacci semicircolari sfalsati per evitare l’effetto «laccio emostatico».
Controllo del movimento:  regolazione dell’estensione (da 0° a 40°)  
e della flessione (da 0° a 90°) con sistema che non richiede l’uso di attrezzi.
Compressione ed effetto propriocettivo: grazie al tessuto elastocompressivo.
Comfort: tessuto di forma anatomica con zone di comfort specifiche  
in corrispondenza della rotula e nell’area poplitea.
Tenuta: fili rivestiti in silicone sul bordo superiore del tutore.
Applicazione semplice: prodotto totalmente aperto, punti numerati  
sui tiranti (sequenza di utilizzo), sistema di fibbie a clip.

            

1 32 - 34 cm

2 35 - 37 cm

3 38 - 41 cm

4 42 - 45 cm

5 46 - 49 cm

6 50 - 53 cm

Altezza
40 cm

*Dossier marcatura CE

GenuStart® ROM 	  
Ginocchiera articolata per legamenti con regolazione del R.O.M.  238801 (aperta) / 238802 
(chiusa)

INDICAZIONI
•	 Riabilitazione post-operatoria.
•	 Trattamento conservativo delle lesioni e/o rotture  
	 dei legamenti del ginocchio.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione dei legamenti:  2 steccature laterali con snodo TM5+
che riproduce il naturale movimento del ginocchio* e lacci 
semicircolari (7 per la versione lunga e 4 per la versione corta).
Controllo del movimento: regolazione dell’estensione (da 0° a 20°)  
e della flessione (da 0° a 90°) con sistema che non richiede l’uso di attrezzi.
Comfort:  tessuto 3D nella parte frontale e particolarmente sottile  
e traspirante nella parte posteriore*.
Supporto rotuleo: inserto in schiuma.
Applicazione semplice: passadita nella versione chiusa.
Disponibile nelle versioni: aperta / chiusa - lunga 40 cm / corta 30 cm.

15 cm

15 cm

XS 33 – 39 cm 30 – 33 cm 25 – 30 cm
S 39 – 47 cm 33 – 36 cm 30 – 36 cm
M 47 – 53 cm 36 – 38 cm 36 – 41 cm
L 53 – 60 cm 38 – 43 cm 41 – 46 cm

XL 60 – 67 cm 43 – 48 cm 46 – 51 cm
XXL 67 – 75 cm 48 – 53 cm 51 – 56 cm

XXXL 75 – 81 cm 53 – 58 cm 56 – 61 cm

Corta 
30 cm
Lunga 
40 cm

Regolazione del R.O.M.
Flessione 0° 45° 60° 90°

Estensione 10° 20° - -

Video dedicato disponibile on-line

Video dedicato disponibile on-line

GINOCCHIERE PER LEGAMENTI

Novità



*�Dossier di marcatura CE / Studio A2S « Biomechanical study of the stride during use of different braces » 2020 effettuato su un prodotto simile della gamma Rebel®.

Rebel®

Ginocchiera articolata rigida  
per legamenti 	 U03401 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Alluminio a media rigidità

Rebel® Lite
Ginocchiera articolata rigida  
per legamenti               	 U003202 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Alluminio a bassa rigidità   

Rebel® Standard
Ginocchiera articolata rigida per legamenti   	 U03002 
Ginocchiera articolata rigida per legamenti  
con pacchetto C/S  	 U03108   

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Alluminio a media rigidità 
Pacchetto C/S (Compressione/Sospensione) per migliorare il sup-
porto impedendo lo scivolamento (opzionale).

Rebel® Pro
Ginocchiera articolata rigida  
per legamenti    	   U03102  

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Alluminio ad elevata rigidità
Pacchetto C/S (Compressione/Sospensione) 
per migliorare il supporto impedendo lo 
scivolamento. 

Gamma Rebel®

INDICAZIONI
•	 Trattamento conservativo delle lesioni e/o rotture dei legamenti  
	 del ginocchio (crociati e/o laterali).
•	 Immobilizzazione e/o riabilitazione post-operatoria.
•	 Immobilizzazione post-traumatica.
•	 Instabilità/lassità articolare (anche per gonartrosi).

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  Stabilizzazione dei legamenti: prevenzione di movimenti anomali di traslazione 

e rotazione (telaio rigido in alluminio, guscio di rinforzo tibiale anteriore e snodo 
TM5+ che riproduce il naturale movimento del ginocchio*).
2 3   Sospensione sulla gamba: laccio «Synergistic Suspension Strap», profilo 
tibiale sagomato per evitare la rotazione.
Controllo del movimento: regolazione dell’estensione (da 0° a 30°) e della fles-
sione (da 0° a 110°).
Comfort:  imbottitura interna e cuscinetti condilari in schiuma.
Disponibile in versione destra e sinistra.

Regolazione del R.O.M.
Flessione (Optional) 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Estensione 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

XS 31 - 39 cm 7.5 - 9 cm 28 - 32 cm
SM 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm
MD 47 - 53 cm 10 - 11.5 cm 34 - 38 cm
LG 53 - 60 cm 11.5 - 12.5 cm 37 - 40 cm
XL 60 - 64 cm 12.5 - 14 cm 38 - 43 cm

XXL 64 - 71 cm 14 - 15.5 cm 43 - 48 cm
XXXL* 71 - 79 cm 15.5 - 16.5 cm 48 - 53 cm

15 cm

15 cm

Altezza: 
33 cm

Altezza
35 cm Altezza

36 cm

Altezza 
33 cm

S ≠ D

* Disponibile solo su Rebel® Pro

ATTENZIONE
Larghezza 
ginocchio 
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15 cm Larghezza
ginocchio

15 cm

S 39 - 47 cm 9 - 10 cm 31 - 35 cm
M 47 - 53 cm 10 - 11.5 cm 34 - 38 cm
L 53 - 60 cm 11.5 - 12.5 cm 37 - 40 cm

XL 60 - 64 cm 12.5 - 14 cm 38 - 43 cm
XXL 64 - 71 cm 14 - 15.5 cm 43 - 48 cm

GenuPro Control
Ginocchiera rigida di rinforzo e stabilizzazione 	  T391001 

INDICAZIONI
•	 Immobilizzazione e/o riabilitazione postoperatoria.
•	 Instabilità/lassità articolare (anche per gonartrosi).
•	 Trattamento conservativo delle lesioni e/o rotture  
	 dei legamenti del ginocchio (crociati e/o laterali).
•	 Immobilizzazione post-traumatica.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione dei legamenti: prevenzione di movimenti  
anomali di traslazione e rotazione (telaio rigido in alluminio,  
guscio di rinforzo tibiale anteriore e snodo TM5+ che riproduce  
il naturale movimento del ginocchio*).
Sospensione sulla gamba: laccio di sospensione, profilo tibiale  
sagomato per evitare la rotazione, pacchetto C/S (Compressione/ 
Sospensione) per migliorare il supporto impedendo lo scivolamento.
Controllo del movimento: regolazione dell’estensione (da 0° a 40°)  
e della flessione (da 0° a 90°) con sistema che non richiede l’uso di attrezzi.
Comfort: imbottitura interna e cuscinetti condilari in schiuma,  
imbottitura tibiale specifica per alleviare la pressione.
Applicazione semplice: fibbie a sgancio rapido a basso profilo.
Disponibile in versione destra e sinistra.

Rebel® Lock
Ginocchiera articolata rigida per legamenti con sistema di bloccaggio rapido 	 U30202 

INDICAZIONI
•	 Grave instabilità/lassità articolare (anche per gonartrosi).
•	 Trattamento conservativo delle lesioni e/o rotture  
	 dei legamenti del ginocchio (crociati e/o laterali).
•	 Immobilizzazione e/o riabilitazione post-operatoria.
•	 Immobilizzazione post-traumatica. 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione dei legamenti: telaio rigido con sistema  
di stabilizzazione a 4 punti e snodo TM5+ che riproduce  
il naturale movimento del ginocchio*.
Meccanismo di blocco: serrature «a caduta» per il blocco  
di estensione (0° e 5°) e di flessione (30°, 60° e 90°)  
attraverso una semplice pressione.
Sospensione sulla gamba: laccio di sospensione, profilo tibiale sagomato per evitare la rotazione,  
pacchetto C/S (Compressione/Sospensione) per migliorare il supporto impedendo lo scivolamento.
Comfort: imbottitura interna e cuscinetti condilari in schiuma.
Disponibile in versione destra e sinistra.

* Dossier di marcatura CE / Studio A2S « 
Biomechanical study of the stride during use 
of different braces » 2020 effettuato su un 
prodotto simile della gamma Rebel®.

Regolazione del R.O.M.
Flessione 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°

Estensione 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

            

S 8 - 9 cm
M 9 - 10 cm
L 10 - 11.5 cm

XL 11.5 - 13 cm
XXL 13 - 14 cm

Larghezza  
ginocchio

S ≠ D

* Dossier di marcatura CE / Studio A2S « 
Biomechanical study of the stride during use 
of different braces » 2020 effettuato su un 
prodotto simile della gamma Rebel®.

Regolazione del R.O.M.
Flessione 0° 30° 45° 60° 75° 90° -

Estenzione 0° 5° 10° 15° 20° 30° 40°

S ≠ D
Altezza
40.6 cm

Video dedicato disponibile on-line

GINOCCHIERE PER LEGAMENTI RIGIDE
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S 8 - 9 cm
M 9 - 10 cm
L 10 - 11.5 cm

XL 11.5 - 13 cm
XXL 13 - 14 cm

Video dedicato disponibile on-line

Video dedicato disponibile on-line

37THUASNE

Regolazione del R.O.M.
Flessione 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° 105°120°

Estensione 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° 105° -

Immobilizzazione totale 0° 15° 30° 45° 60° 75° 90° - -

*Dossier marcatura CE

ROM-R 
Tutore post-operatorio di immobilizzazione del ginocchio con limitazione  
della flessione/estensione 		  U04602 

INDICAZIONI
•	 �Immobilizzazione del ginocchio durante il periodo post-operatorio e/o  

di riabilitazione funzionale (lesioni legamentari, al tendine rotuleo,  
lesioni cartilaginee/meniscali, fratture fisse o stabili del piatto tibiale,  
dei condili, della tibia o del femore).

•	 Immobilizzazione del ginocchio a seguito di un infortunio.
•	 Trattamento conservativo delle lesioni e/o rotture dei legamenti del ginocchio.
•	 Instabilità.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione e/o stabilizzazione con controllo del movimento: stecche rigide con snodi regolabili  
in estensione (da 0° a 105°), flessione (da 0° a 120°) e immobilizzazione (da 0° a 90°) senza l’uso di attrezzi.
Comfort: imbottitura interna e cuscinetti condilari in schiuma.
Applicazione semplice: fibbie a sgancio rapido e regolazione dell’altezza (da 48 a 66 cm) senza l’uso  
di attrezzi.

GINOCCHIERE POST-OPERATORIE

Ligaflex® Immo 
Tutore di immobilizzazione del ginocchio a 3 pannelli  	 2400 

INDICAZIONI
•	 Immobilizzazione post-operatoria.
•	 Immobilizzazione post-traumatica.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: 4 stecche rigide conformabili (radiotrasparenti).
Tenuta: sistema antiscivolo e 7 lacci auto-grippanti.
Applicazione semplice: design regolabile a 3 pannelli  
per adattarsi perfettamente alla circonferenza di coscia e polpaccio.

GenuStart®Ice
Ginocchiera per crioterapia 	  2389 

INDICAZIONI
•	 �Terapia del freddo e compressiva a seguito di lesioni e/o rotture  

dei legamenti del ginocchio (crociati e/o laterali).
•	 Trattamento pre e/o post-operatorio.
•	 Gonalgia e/o gonfiore.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Terapia del freddo: 2 set da 2 tasche di «gel-ghiaccio» che assicurano fino  
a 20 minuti di terapia*.
Compressione: celle gonfiabili con pompetta esterna.
Applicazione semplice: 2 tiranti auto-grippanti regolabili.
Comfort: steccature articolate rimovibili e protezioni in tessuto integrate  
per alloggiare le tasche di «gel-ghiaccio».

Taglia unica

Altezza 
da 48 a 66 cm

Regolazione telescopica

1 50 - 60 cm
2 60 - 70 cm
3 70 - 80 cm
4 > 80 cm

Ligaflex® Immo 0° / 20°
Tutore di immobilizzazione del ginocchio a 0° / 20° 	  2410 (0°) /  2420 (20°)

INDICAZIONI
•	 Immobilizzazione post-operatoria.
•	 Immobilizzazione post-traumatica.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: 3 stecche rigide  
conformabili (radiotrasparenti).
Tenuta: sistema antiscivolo e 4 lacci  
auto-grippanti.
Versione 0° disponibile in altezza 
40 cm / 50 cm / 60 cm.
Versione 20° disponibile in altezza  
50 cm / 60 cm.  

  

S   35 - 45 cm S   35 - 45 cm Non disponibile

M   45 - 52 cm M   45 - 52 cm

Non disponibile L   53 - 62 cm L   53 - 62 cm

XL   63 - 75 cm XL   63 - 75 cm

< 150 cm
Altezza
40 cm

150 - 175 cm  
Altezza
50 cm

> 175 cm
Altezza
60 cm

Taglia unica
35 - 70 cm

14 cm

IMMOBILIZZATORI DI GINOCCHIO

Novità



CAVIGLIA

PIEDE

PRINCIPIO DI FUNZIONAMENTO DEI DIVERSI 
TIPI DI TUTORE PER CAVIGLIA

CAVIGLIA - PIEDE

CAVIGLIERA PROPRIOCETTIVA
Miglioramento della propriocezione grazie al tessuto 
elastocompressivo.

CAVIGLIERA PER LEGAMENTI
Mantenimento della caviglia in posizione anatomica 
grazie al bendaggio elastico.

CAVIGLIERA STABILIZZANTE
Fornitura di stabilità articolare grazie 
ai rinforzi laterali rigidi abbinati al 
bendaggio elastico. 

CAVIGLIERA BIVALVA
Azione analgesica e protettiva grazie 
ad una decisa immobilizzazione della 
caviglia. Il suo effetto compressivo può 
aiutare a ridurre l’edema.

WALKER
Azione analgesica grazie all’immobilizzazione 
della caviglia, riduzione dell’edema grazie 
alla compressione regolabile, adatto 
anche per la gestione del trattamento 
post-operatorio.

SCARPE DI SCARICO

PLANTARI E TALLONIERE
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1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm

Ligastrap® Malleo
Cavigliera elastica legamentare con bendaggio «ad 8» 	 2180 

INDICAZIONI
•	 Distorsioni lievi.
•	 Dolore e/o edema residuo post-operatorio, post-traumatico.
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.
•	 Ripresa dell’attività sportiva.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Supporto rinforzato: doppia fasciatura laterale, che consente  
la flessione-estensione, e laccio aggiuntivo rimovibile.
Effetto propriocettivo: tessuto elastocompressivo (20-36 mmHg /27,1-48 hPa).
Applicazione semplice: linguette brevettate.
Modello ambidestro.

1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm

MalleoSoft
Cavigliera elastica propriocettiva 	 3600

INDICAZIONI
•	 Gestione del dolore e/o del gonfiore.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Effetto propriocettivo: tessuto elastocompressivo (15-20 mmHg / 20,1-27 hPa).
Comfort: maglia estensibile di forma specifica in corrispondenza dei malleoli.
Modello ambidestro.   

0 16 - 19 cm
1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm

MalleoAction
Cavigliera elastica propriocettiva 	 2361

INDICAZIONI
•	 Gestione del dolore e/o del gonfiore.
•	 Distorsioni lievi.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.
•	 Ripresa dell’attività sportiva.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Effetto propriocettivo: tessuto elastocompressivo (20-36 mmHg / 27,1-48 hPa).
Comfort: maglia estensibile di forma specifica in corrispondenza dei malleoli.
Applicazione semplice: linguette brevettate.
Modello ambidestro. 

1 19 - 20 cm
2 21 - 22 cm
3 23 - 24 cm
4 25 - 27 cm
5 28 - 30 cm
6 31 - 33 cm

Silistab® Malleo
Cavigliera elastica propriocettiva con protezione malleolare 	 2365

INDICAZIONI
•	 Gestione del dolore e/o del gonfiore.
•	 Distorsioni lievi.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Ripresa dell’attività sportiva.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Effetto propriocettivo: tessuto elastocompressivo (20-36 mmHg / 27,1-48 hPa).
Comfort: maglia anatomica.
Protezione: gli inserti in silicone aiutano a proteggere i malleoli e il collo del piede.
Modello ambidestro.

Video dedicato disponibile on-line

CAVIGLIERE PROPRIOCETTIVE
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1 19 - 21 cm
2 21 - 23 cm
3 23 - 25 cm
4 25 - 27 cm
5 27 - 30 cm1

4

3

5

CAVIGLIERE PER LEGAMENTI / STABILIZZANTI

1

2

*BOA® è un marchio registrato di BOA 
technology inc.

1 2  

0 16 - 19 cm
1 19 - 22 cm
2 22 - 26 cm
3 26 - 30 cm

Malleo Dynastab® ®

Cavigliera stabilizzatrice semirigida con serraggio BOA® Fit System  
e supporto bilaterale rinforzato          			   2351 

INDICAZIONI
•	 Distorsioni da moderate a gravi.
•	 Immobilizzazione della caviglia.
•	 Lassità articolare/instabilità cronica.
•	 Ripresa dell’attività sportiva .

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  � Stabilizzazione: rinforzi laterali in acciacio (estraibili) a basso profilo combinati  

con 2 lacci elastici incrociati (bendaggio «ad 8») per fornire un supporto articolare  
ottimale e modulabile. 

 2  �Facilità di regolazione: sistema di serraggio BOA® Fit System*, rapido, uniforme  
e microregolabile per una vestibilità personalizzata. 

Comfort: design a basso profilo che può essere indossato comodamente in ogni tipo di calzatura.
Modello ambidestro.

1 19 - 22 cm
2 22 - 26 cm
3 26 - 30 cm

Malleo Dynastab®

Cavigliera stabilizzatrice semirigida con chiusura a lacci  
e supporto bilaterale rinforzato 		  2350 

INDICAZIONI
•	 Distorsioni da moderate a gravi.
•	 Immobilizzazione della caviglia.
•	 Lassità articolare/instabilità cronica.
•	 Ripresa dell’attività sportiva.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione: rinforzi laterali in acciacio (estraibili) a basso profilo combinati con 2 lacci elastici incro-
ciati (bendaggio «ad 8») per fornire un supporto articolare ottimale e modulabile.
Facilità di regolazione: chiusura con lacci.
Comfort: design a basso profilo che può essere indossato comodamente in ogni tipo di calzatura.
Modello ambidestro.

2

CAVIGLIERE PROPRIOCETTIVE

Talloniere  
incluse

Silistab® Achillo
Cavigliera elastica per il tendine d’Achille 	 2355 

INDICAZIONI
•	 Prevenzione e cura delle lesioni del tendine d’Achille.
•	 Gestione del dolore post-operatorio e dell’edema.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  �Protezione del tendine d’Achille: la guida peri-achillea in silicone  

fornisce protezione e garantisce assorbimento degli urti. 
2  �Scarico del tendine d’Achille: doppie talloniere in silicone sovrapponibili  

(5, 8 o 13 mm). 
3  �Effetto propriocettivo: tessuto elastocompressivo (20-36 mmHg /27,1-48 hPa). 
4  �Comfort: maglia estensibile* di forma specifica in corrispondenza dei malleoli. 
5  �Applicazione semplice: linguette brevettate.
Modello ambidestro. 

1
*Contiene lattice
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Ligacast® Ice
Cavigliera bivalva con crioterapia 	 2333 

INDICAZIONI
•	 Distorsioni da moderate a gravi.
•	 Dolore/edema.
•	 Lesioni legamentose.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione: i gusci laterali in plastica rigida forniscono supporto.
Comfort: rivestimento interno in schiuma rimovibile con strato protettivo extra sui malleoli.
1  �Crioterapia: 2 buste rimovibili di «gel-ghiaccio» per crioterapia.

Applicazione semplice: grazie ai tiranti auto-grippanti.
Fitting sempre ottimale: cinturino regolabile sul tallone.
Modello ambidestro.

0 < 140 cm

1 > 140 cm

Ligacast® Air +
Cavigliera bivalva con cuscinetti gonfiabili 	 2334

INDICAZIONI
•	 Distorsioni da moderate a gravi.
•	 Dolore/edema. 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione: i gusci laterali in plastica rigida forniscono supporto.
Comfort: i cuscinetti laterali gonfiabili forniscono compressione all’articolazione  
e si conformano all’anatomia.
Livello di compressione regolabile tramite pompetta esterna manuale.
Applicazione semplice: grazie ai tiranti auto-grippanti.
Fitting sempre ottimale: cinturino regolabile sul tallone.
Modello ambidestro.

0 < 140 cm

1 > 140 cm

Ligacast®

Cavigliera bivalva 	  2332

INDICAZIONI
•	 Distorsioni da moderate a gravi.
•	 Instabilità cronica.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione: i gusci laterali in plastica rigida forniscono supporto.
Comfort: rivestimento interno in schiuma rimovibile con strato protettivo extra sui malleoli.
Applicazione semplice: grazie ai tiranti auto-grippanti.
Fitting sempre ottimale: cinturino regolabile sul tallone.
Modello ambidestro.

0 < 140 cm

1 > 140 cm

Distorsione alla caviglia? PROTOCOLLO RICE*

Riposo: 
Usare delle stampelle, come le nostre Globe Trotter, 
quando si cammina.

Compressione:
Usare dei dispositivi specifici come le nostre bende  
o i nostri tutori compressivi.

Ghiaccio:
Applicare il cuscinetto freddo Argicalm®  
per 20 minuti.

Elevazione:
Sollevare l’arto interessato quando si è seduti o sdraiati.

*RICE: Rest (riposo), Ice (ghiaccio), Compression (compressione), Elevation (elevazione) 

CAVIGLIERE BIVALVA
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XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47

XL > 47

LigaStep FIX Walker
Walker fisso con montanti laterali rigidi 	 U08103 (Basso) / U08003 (Lungo) 

INDICAZIONI
•	 Immobilizzazione post-operatoria/post-traumatica di caviglia/piede.
•	 Distorsioni gravi.
•	 Fratture stabili del terzo inferiore della gamba (versione alta).
•	 Trattamento conservativo delle fratture di caviglia/piede.
•	 Tendinopatie gravi.
•	 Trattamento conservativo della rottura del tendine d’Achille.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: i montanti laterali rigidi in alluminio a 90° forniscono un forte sostegno.
Comfort: la suola esterna curva antiscivolo favorisce una camminata naturale.
Protezione: la suola larga garantisce stabilità e la fodera in schiuma copre e protegge  
le dita dei piedi.
Set di cuscinetti in schiuma inclusi per proteggere i malleoli.
Applicazione e manutenzione semplici: tiranti auto-grippanti riposizionabili  
e fodera rimovibile e lavabile.
Disponibile in versione bassa e alta.
Modello ambidestro.

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47

XL > 47

Misura scarpa

S 21 - 25
M 25 - 31
L 31 - 34

LigaStep Pedi Walker
Walker fisso pediatrico 	 U09201 

INDICAZIONI
•	 Immobilizzazione post-operatoria/post-traumatica di caviglia/piede.
•	 Distorsioni gravi.
•	 Fratture stabili del terzo inferiore della gamba.
•	 Trattamento conservativo delle fratture di caviglia/piede.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: i montanti laterali rigidi in plastica forniscono un forte sostegno.
Comfort: la suola esterna curva antiscivolo favorisce una camminata naturale.
Protezione: la suola larga garantisce stabilità.
Applicazione e manutenzione semplici: tiranti auto-grippanti riposizionabili e fodera rimovibile e lavabile.
Modello ambidestro.

Misura scarpa

Misura scarpa

WALKERS

XLR8
Walker a scafo rigido con camere d’aria gonfiabili 	 U090 (Corto) / U089 (Lungo)

INDICAZIONI
•	 Immobilizzazione post-operatoria/post-traumatica di caviglia/piede.
•	 Distorsioni gravi.
•	 Trattamento conservativo delle fratture di caviglia/piede.
•	 Tendinopatie gravi.
•	 Trattamento conservativo della rottura del tendine d’Achille.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: scafo rigido integrale.
Compressione regolabile: le camere d’aria integrate forniscono una compressione regolabile  
per aiutare a ridurre l’edema e si conformano all’anatomia.
Stabilità: ampia soletta curva antiscivolo per un’andatura naturale e confortevole.
Comfort: «scarpetta» interna lavabile e rimovibile, protezione delle dita dei piedi grazie  
allo specifico arco regolabile (3 posizioni).
Disponibile in versione corta o lunga.
Modello ambidestro.

Video dedicato disponibile on-line
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XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47

XL > 47

LigaStep ROM Walker
Walker con snodi regolabili in flessione/estensione  	 U08303 (Basso) / U08203 (Alto) 

INDICAZIONI
•	 �Immobilizzazione post-operatoria/post-traumatica di caviglia/piede.
•	 Distorsioni gravi.
•	 Fratture stabili del terzo inferiore della gamba (versione alta).
•	 Trattamento conservativo delle fratture di caviglia/piede.
•	 Tendinopatie gravi.
•	 Trattamento conservativo della rottura del tendine d’Achille.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: montanti laterali rigidi in alluminio con regolazione R.O.M. per passi di 7,5°  
o multipli (45° di flessione plantare e 45° di flessione dorsale).
Comfort: la suola esterna curva antiscivolo favorisce una camminata naturale.
Protezione: la suola larga garantisce stabilità e la fodera in schiuma copre e protegge le dita dei piedi.
Set di cuscinetti in schiuma inclusi per proteggere i malleoli.
Applicazione e manutenzione semplici: tiranti auto-grippanti riposizionabili e fodera rimovibile e lavabile.
Disponibile in versione bassa e alta.
Modello ambidestro.

XS < 35
S 35 - 38
M 39 - 43
L 44 - 47

XL > 47

LigaStep AIR Walker
Walker con camere d’aria interne gonfiabili 	 U08503 (Basso) / U08403 (Alto) 

INDICAZIONI
•	 �Immobilizzazione post-operatoria/post-traumatica di caviglia/piede.
•	 Distorsioni gravi.
•	 Fratture stabili del terzo inferiore della gamba (versione alta).
•	 Trattamento conservativo delle fratture di caviglia/piede.
•	 Tendinopatie gravi.
•	 Trattamento conservativo della rottura del tendine d’Achille.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione:  i montanti laterali rigidi in alluminio a 90° forniscono un forte sostegno.
Compressione regolabile: le camere d’aria gonfiabili con pompa integrata forniscono 
compressione, aiutano a controllare l’edema e possono essere adattate durante  
il periodo di trattamento.
Comfort: la suola esterna curva antiscivolo favorisce una camminata naturale.
Protezione: la suola larga garantisce stabilità e la fodera in schiuma copre e protegge le dita dei piedi.
Set di cuscinetti in schiuma inclusi per proteggere i malleoli.
Applicazione e manutenzione semplici: tiranti auto-grippanti riposizionabili e fodera rimovibile e lavabile.
Disponibile in versione bassa e alta.
Modello ambidestro.

Misura scarpa

Misura scarpa

WALKERS
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PLANTARI E TALLONIERE

Podo-med
Scarpa di scarico dell’avampiede con suola lunga (con bordi) 	  T50040  

INDICAZIONI
•	 Uso post-operatorio: pazienti con ulcere plantari, traumi e fratture.   

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Scarico: base cuneiforme con flessione dorsale di 10°.
Protezione: suola lunga (superficie estesa).
Comfort: tacco arrotondato per una camminata sicura e confortevole.
Interno senza cuciture per evitare zone di pressione.
Modello ambidestro.

Podo-med
Scarpa di scarico dell’avampiede	  T50030

INDICAZIONI
•	 Uso post-operatorio: dopo chirurgia dell’avampiede, pazienti 
	 con ulcere plantari, traumi e fratture.    

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Scarico: base cuneiforme con flessione dorsale di 10°.
Comfort: tacco arrotondato per una camminata sicura e confortevole.
Interno senza cuciture per evitare zone di pressione.
Semplice da calzare e da manutenere: apertura completa della scarpa  
e regolazione tramite cinturini auto-grippanti.
Modello ambidestro.

S 35 - 37 22 - 23 cm
M 38 - 40 24 - 25 cm
L 41 - 43 26 - 27 cm

XL 44 - 46 28 - 29 cm

XS 32 - 34 20 - 21 cm
S 35 - 37 22 - 23 cm
M 38 - 40 24 - 26 cm
L 41 - 43 26 - 27 cm

XL 44 - 46 28 -29 cm

SCARPE DI SCARICO

Elastocalx Flex 
Talloniere in viscoelastico 			             T47991 

INDICAZIONI
•	 Spine calcaneari.
•	 Sollievo dalla pressione sul tallone.  

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Struttura di scarico a «nido d’ape».
Si adattano facilmente alla maggior parte delle scarpe.
Composizione: silicone.
Modello ambidestro.

XS 32 - 34 20.3 - 21.7 cm
S 35 - 37 22.3 - 23.7 cm
M 38 - 40 24.3 - 25.7 cm
L 44 - 43 26.3 - 27.7 cm

XL 44 - 46 28.3 - 29.7 cm

Misura 
scarpa

Lunghezza 
piede

Misura 
scarpa

Lunghezza 
piede

Misura 
scarpa

XS 32 - 34 20.3 - 21.7 cm
S 35 - 37 22.3 - 23.7 cm
M 38 - 40 24.3 - 25.7 cm
L 44 - 43 26.3 - 27.7 cm

XL 44 - 46 28.3 - 29.7 cm

Elastocalx Plus 
Talloniere in viscoelastico			             T47982 

INDICAZIONI
•	 �Spine calcaneari.
•	 Sollievo dalla pressione sul tallone.  

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Zona morbida sullo sperone calcaneare.
Composizione: silicone.
Modello ambidestro.

Misura 
scarpa

Lunghezza 
piede

Lunghezza 
piede

EUR cm
1 35 - 36 22.3 - 23
2 37 - 38 23.7 - 24.3
3 39 - 40 25 - 25.7
4 41 - 42 26.3 - 27
5 43 - 44 27.7 - 28.3
6 45 - 46 29 - 29.7
7 47 - 48 30.3 - 31

Podosil 
Plantare morbido a tutta lunghezza	  T47880

INDICAZIONI
•	 �Sindrome da sovraccarico del piede piatto, artrosi, sperone calcaneare,  

scarico in caso di sostituzione dell’articolazione della caviglia,  
del ginocchio o dell’anca.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Silicone viscoelastico con rivestimento ipoallergenico.
Ulteriore scarico dello sperone calcaneare grazie ad una apposita zona  
concava con aree «a nido d’ape».
Comfort extra grazie alla fodera in cotone, facilmente tollerabile dalla pelle.
Venduti al paio.

Misura 
scarpa

Lunghezza 
piede



Posteriore Anteriore

La funzione principale è quella  
di fornire forza esterna 

 per controllare la caviglia

La funzione primaria è quella 
di fornire forza di reazione per 

aiutare a controllare il ginocchio

Debolezza muscolare principale: 
muscoli tibiali anteriori

Debolezza muscolare principale: 
muscoli posteriori del polpaccio

Maggior impatto nella fase  
di oscillazione

Maggior impatto nella fase  
di appoggio avanzata

CICLO DEL PASSO
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XS 32 - 34 20.3 - 21.7 cm
S 35 - 37 22.3 - 23.7 cm
M 38 - 40 24.3 - 25.7 cm
L 44 - 43 26.3 - 27.7 cm

XL 44 - 46 28.3 - 29.7 cm

Gamma SpryStep®:  
Ortesi AFO dinamiche  
a presa anteriore  
e posteriore.

Anteriore e posteriore:  
2 diversi tipi di AFO per affrontare diversi deficit biomeccanici

SpryStep®, una gamma completa per pazienti  
che soffrono di debolezza degli arti inferiori.
Concepita con eleganza, la gamma AFO SpryStep® di Thuasne
sta cambiando il modo in cui i pazienti possono essere trattati.
Costruite utilizzando una miscela brevettata di materiali compositi,
le ortesi AFO SpryStep® sono disponibili in una varietà di soluzioni
che migliorano concretamente la mobilità e la qualità della vita dei 
pazienti.



Quale soluzione  
per quale condizione

SpryStep® Flex

Leggero LeggeroModerato Moderato

Come potrebbe essere descritta  
l’instabilità di ginocchio?

Livello di deficit del ginocchioLivello di deficit del ginocchio

Instabilità in flessione  
(da 1 a 10°) e forza  

quadricipiti >3 MRC*

Instabilità in  
iperestensione  

(da 1 a 5°)

SpryStep® PlusSpryStep® SpryStep® Max

Il paziente presenta instabilità triplanare 
e/o limitazione nel movimento della caviglia, 

dell’articolazione sottoastragalica o della prima 
articolazione metatarsofalangea o amputazione 

parziale di piede?

5 4 ≤3 ≤3

NEURO

SI

• �Montante a spirale pos-
teriore-laterale con presa 
posteriore del polpaccio.

• Per aumentare la potenza 
	 residua dei muscoli 	

dorsiflessori e la pro-
priocezione nei pazienti 
dinamici o attivi.

• �Montante a semi-spirale 
posteriore-laterale con 
presa posteriore del 
polpaccio.

• Per supportare i muscoli 
dorsiflessori più flaccidi  
e la propriocezione in  
una vasta popolazione  
di pazienti.

• �Montante posteriore- 
laterale, con scafo  
anteriore alto.

• Per supportare la potenza 
residua dei muscoli 
plantiflessori, la forza 
muscolare di stabilità  
del ginocchio e la pro-
priocezione in una vasta 
popolazione di pazienti.

• �Montante laterale con 
scafo anteriore ampio.

• Per supportare i 
plantiflessori particolar-
mente indeboliti, la forza 
muscolare di stabilità del 
ginocchio e la proprioce-
zione nei pazienti meno 
dinamici o attivi.

Livello di Attività del Paziente (da elevato a basso)

Forza muscolare plantaflessori MRC* (da elevata a bassa)

NO

*Medical Research Council - Scala di valutazione manuale della forza muscolare. 

È raccomandabile  
l’utilizzo di un prodotto 
della gamma Custom 

SpryStep® 

pagina 

47
pagina

47
pagina 

47
pagina
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SpryStep® Flex
Ortesi AFO dinamica posteriore flessibile	  U01712 

INDICAZIONI
•	 �Debolezza muscolare degli arti inferiori di origine neurologica,  

traumatica o muscolare (vedi albero decisionale SpryStep®, pagina 46).

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  �Dinamismo: il montante a spirale a 180° posteriore-laterale offre  

una grande flessibilità pur consentendo un ideale ritorno di energia  
per i pazienti maggiormente dinamici.

2  �Stabilità ed effetto «rimbalzo»: la varietà dei materiali utilizzati fornisce  
al paziente un equilibrio ideale tra flessibilità e rigidità per migliorare  
l’andatura e renderla più naturale.

Forza e leggerezza: struttura composita, leggera e resistente, progettata
con una peculiare combinazione di materiali e realizzata attraverso  
uno specifico processo di produzione.
3  Adattabilità: sottopiede regolabile per una vestibilità ottimale. 
Disponibile in versione destra e sinistra.

SpryStep®

Ortesi AFO dinamica posteriore 	 U01703 

INDICAZIONI
•	 Debolezza muscolare degli arti inferiori di origine neurologica,  
	 traumatica o muscolare (vedi albero decisionale SpryStep®, pagina 46).  

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  �Dinamismo: montante posteriore-laterale per ottimizzare la compliance  

ed il ritorno di energia durante l’attività.
Stabilità ed effetto «rimbalzo»: la varietà dei materiali utilizzati fornisce  
al paziente un equilibrio ideale tra flessibilità e rigidità per migliorare  
l’andatura e renderla più naturale.
2  �Forza e leggerezza: struttura composita, leggera e resistente, progettata
	 con una peculiare combinazione di materiali e realizzata attraverso  
	 uno specifico processo di produzione.
3  �Adattabilità: sottopiede regolabile per una vestibilità ottimale.
Disponibile in versione destra e sinistra.

Video dedicato disponibile on-line

Video dedicato disponibile on-line

Video dedicato disponibile on-line

Altezza

XS 33 - 37  30 cm
S 36 - 39 32 cm
M 38 - 42 34 cm
L 41 - 44 36 cm

XL 44 - 47 38 cm

Misura 
scarpa

S ≠ D

1

2

3

1

SpryStep® Plus
Ortesi AFO dinamica anteriore 	 U01722 

INDICAZIONI
•	 Debolezza muscolare degli arti inferiori di origine neurologica, traumatica o muscolare 
	 (vedi albero decisionale SpryStep®, pagina 46). 

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  �Supporto al ginocchio: scafo anteriore in carbonio che sostiene e guida il ginocchio verso l’esten-

sione, aiuta i flessori plantari indeboliti nella propulsione e mantiene il ginocchio durante la fase di 
appoggio.

2  �Stabilità: la varietà dei materiali utilizzati fornisce al paziente un equilibrio ideale tra flessibilità e rigidi-
tà per migliorare la deambulazione e permettere alla tibia di inclinarsi durante la fase di appoggio.

Forza e leggerezza: struttura composita, leggera e resistente, progettata con una peculiare combinazio-
ne di materiali e realizzata attraverso uno specifico processo di produzione.
3  �Ritorno di energia: posizione posteriore-laterale del montante per ottimizzare la compliance e il 

ritorno di energia durante l’attività fisica.
4  Regolazione anatomica: sottopiede regolabile per un comfort ottimale.
Disponibile in versione destra e sinistra.

Min. Max. Min. Max. Altezza
XS 33 - 37  21.5  cm 24.5 cm 29 cm 37 cm 33 cm
S 36 - 39 23 cm 26 cm 32.5 cm 40 cm 36 cm
M 38 - 42 24.5 cm 27.5 cm 35.5 cm 43 cm 39.5 cm
L 41 - 44 26 cm 29 cm 38.5 cm 46.5 cm 42.5 cm

XL 44 - 47 29 cm 30.5 cm 42 cm 49.5 cm 45.5 cm

Lunghezza piede
Misura 
scarpa

S ≠ D

2

4

3

1

1

Altezza

XS 33 - 37  30 cm
S 36 - 39 32 cm
M 38 - 42 34 cm
L 41 - 44 36 cm

XL 44 - 47 38 cm

Misura 
scarpa

S ≠ D2

3

1



GAMMA AFO SPRYSTEP® (PRONTA ALL’USO) 

Video dedicato disponibile on-line

Video dedicato disponibile on-line

SpryStep® Max
Ortesi AFO dinamica anteriore 	 U01734  

INDICAZIONI
•	 �Debolezza muscolare degli arti inferiori di origine neurologica, traumatica  

o muscolare (vedi albero decisionale SpryStep®, pagina 46).  

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  �Supporto al ginocchio: scafo anteriore in carbonio che sostiene e guida il ginocchio verso l’estensione,  

aiuta i flessori plantari indeboliti nella propulsione e mantiene il ginocchio durante la fase di appoggio.
Stabilità: la rigidità della struttura unita alla flessibilità del plantare offre grande stabilità facilitando il ciclo del 
passo.
2  �Forza e leggerezza: struttura composita, leggera e resistente, progettata con una peculiare combinazione 

di materiali e realizzata attraverso uno specifico processo di produzione.
Praticità: la posizione laterale del montante, anteriore al malleolo, permette un facile inserimento nella calzatura.
3  �Regolazione anatomica: sottopiede regolabile per un comfort ottimale. 
Disponibile in versione destra e sinistra.

Min. Max. Min. Max. Altezza 
XS 31 - 34  19.5 cm 21.5 cm 33.5 cm 37 cm 33.5 cm
S 34 - 37 21 cm 23 cm 37 cm 40 cm 37 cm
M 37 - 40 23 cm 25.5 cm 39.5 cm 43 cm 39.5 cm
L 40 - 43 25.5 cm 27.5 cm 42 cm 46.5 cm 42 cm

XL 43 - 46 27.5 cm 29 cm 42 cm 49.5 cm 45.5 cm

Lunghezza piede
Misura 
scarpa

S ≠ D

2

3

1

1

SpryStep® Pediatric
Ortesi AFO dinamica posteriore 	 U01752 

INDICAZIONI
•	 Deficit biomeccanici di origine neurologica, traumatica o muscolare.
•	 Piede cadente.
•	 Iperestensione del ginocchio lieve.
•	 Instabilità triplanare di caviglia e piede lieve.
•	 Ipotonia.
•	 Ipertonia.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Dinamismo: montante posteriore-laterale per ottimizzare la compliance  
ed il ritorno di energia durante l’attività.
Stabilità ed effetto «rimbalzo»: la varietà dei materiali utilizzati fornisce  
al paziente un equilibrio ideale tra flessibilità e rigidità per migliorare  
l’andatura e renderla più naturale.
Forza e leggerezza: struttura composita, leggera e resistente, progettata  
con una peculiare combinazione di materiali e realizzata attraverso  
uno specifico processo di produzione.
Adattabilità: 3 aree rifilabili per una vestibilità ed un comfort ottimali: plantare (punta e lato mediale)  
e presa del polpaccio facilmente regolabili.
Disponibile in versione destra e sinistra.

Min. Max.

XS 17 - 22  9.5 cm 14.5 cm
S 22 - 26 11 cm 16 cm
M 26 - 28 12.5 cm 17.5 cm
L 28 - 31 14 cm 19 cm

XL 31 - 33 15.5 cm 20.5 cm

Lunghezza piede
Misura 
scarpa

S ≠ D
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Pero-med
Ortesi AFO posteriore termoformabile  	 T47972

INDICAZIONI
•	 �Debolezza nella dorsiflessione del piede lieve.
•	 Paresi peroneale senza spasmi lieve (di III e IV grado).

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Sollevamento del piede: efficace supporto ad angolo retto per garantire  
un movimento regolare.
Regolazione anatomica: plastica termoformabile e zone malleolari preformate.
Comfort: design leggero e compatto adattabile a tutti i tipi di scarpe.

ORTESI AFO TERMOFORMABILI  

49THUASNE

1 31 - 32 
2 33 - 34
3 35 - 37
4 38 - 40
5 41 - 43
6 44 - 46
7 47 - 49

Misura 
scarpa

S ≠ D

Pero-med AFO III/II
Ortesi AFO posteriore termoformabile  	 T47965

INDICAZIONI
•	 Debolezza nella dorsiflessione del piede da lieve a moderata.
•	 Paresi peroneale senza spasmi lieve (di III e II grado).

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Sollevamento del piede: efficace supporto ad angolo retto per garantire un movimento regolare.
Regolazione anatomica: plastica termoformabile.
Comfort: design leggero.

S 35 - 37

M 37 - 39

L 39 - 41

XL 41 - 44

Misura 
scarpa

S ≠ D
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Ligaflex® Clavicular Straps 
Immobilizzatore Clavicolare 	 2640

INDICAZIONI
•	 Fratture clavicolari.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione: 2 tiranti trasversali fissati su un cuscinetto di ancoraggio dorsale.
Adattabile: tiranti regolabili e ritagliabili per una vestibilità personalizzata.
Facilità di regolazione: il serraggio simultaneo dei tiranti aiuta a stabilizzare le clavicole.
Taglia unica: dispositivo da tagliare in base alla larghezza delle spalle del paziente.

Ligaflex® Classic
Tutore per immobilizzazione del polso 	 2435

INDICAZIONI
•	 Immobilizzazione post-operatoria o post-traumatica.
•	 Distorsioni, fratture non chirurgiche.
•	 Tendinopatie.
•	 Sindrome del tunnel carpale.
•	 Epicondilite laterale.
•	 Artrite reumatoide.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: la stecca palmare rigida, anatomica e conformabile limita  
il movimento articolare.
Comfort: fodera interna aerata.
Facilità di regolazione: il sistema a doppio laccio garantisce una compressione uniforme.
Disponibile in versione destra e sinistra.

Ligaflex® Manu 
Tutore per immobilizzazione del polso e del pollice 	 2430

INDICAZIONI
•	 �Immobilizzazione post-operatoria o post-traumatica.
•	 Distorsioni del pollice e del polso.
•	 Fratture dello scafoide non chirurgiche.
•	 Tendinopatie, compresa la tenosinovite di De Quervain.
•	 Artrosi del pollice/polso.
•	 Artrite reumatoide.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: la steccatura palmare ed al pollice rigida, anatomica  
e conformabile limita il movimento articolare.
Comfort: fodera interna aerata.
Facilità di regolazione: il sistema a doppio laccio garantisce una compressione uniforme.
Disponibile in versione destra e sinistra.

S ≠ D

S ≠ D

20 - 34 cm

RACHIDE, ARTO SUPERIORE
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0 10 - 13 cm

0 10 - 13 cm



0 28 -31 cm

15 cm

12 cm

0 35 - 37 cm 29.5 - 32 cm

0 16 - 19 cm

MalleoAction
Cavigliera elastica propriocettiva   	 2361

INDICAZIONI
•	 Gestione del dolore e/o del gonfiore.
•	 Distorsioni lievi.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Effetto propriocettivo: tessuto elastocompressivo (20-36 mmHg / 27,1-48 hPa).
Comfort: maglia estensibile di forma specifica in corrispondenza dei malleoli.
Applicazione semplice: linguette brevettate.
Modello ambidestro.

ARTO INFERIORE

GenuAction
Ginocchiera elastica di sostegno 	 2325 

INDICAZIONI
•	 Gonalgia e/o gonfiore.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Sostegno ed effetto propriocettivo: grazie al tessuto elastocompressivo  
(compressione: 20-36 mmHg / 27,1-48 hPa).
Comfort: maglia estensibile di forma specifica in corrispondenza della rotula  
e dell’area poplitea.  

GenuPro Comfort
Ginocchiera rotulea elastocompressiva  	 2346  

INDICAZIONI
•	  Dolore anteriore/rotuleo.
•	 Lieve instabilità rotulea.
•	 Tendinopatia rotulea (compresa la c.d. sindrome  
	 del ginocchio del saltatore).
•	 Gonalgia e/o gonfiore.
•	 Gonartrosi da lieve a moderata.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1  Supporto rotuleo: l’inserto AirFlex si conforma perfettamente alla rotula  

	 attraverso la sua struttura flessibile costituita da triangoli 3D.
Compressione ed effetto propriocettivo: grazie al tessuto elastocompressivo  
(compressione: 23-32 mmHg/ 31-43 hPa).
 2  Sostegno: supporti laterali flessibili con antiscivolo che migliorano la tenuta.
 3  Morbidezza e comfort: filato di viscosa morbidissimo* e tramatura differenziata nella zona poplitea.   
 4  Uso semplice: tessuto di forma anatomica con zone di comfort specifiche, linguette antiscivolo  
	 per la vestizione.

Ligaflex® Immo 0°
Tutore di immobilizzazione del ginocchio a 0°	  2410  

INDICAZIONI
•	 Immobilizzazione post-operatoria.
•	 Immobilizzazione post-traumatica.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: 3 stecche rigide conformabili (radiotrasparenti).
Tenuta: sistema antiscivolo e 4 lacci auto-grippanti.

S     35 - 45 cm

< 150 cm
Altezza
40 cm

*Soft & Care : Studio Tecni’sens EH2798 per 
Thuasne - Febbraio 2019. Valutazione della 
semplicità dell'applicazione e della rimozione, 
del comfort, della morbidezza e dell'intenzione 
d'aquisto.
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Malleo Dynastab® ®

Cavigliera stabilizzatrice semirigida con serraggio BOA® Fit System  
e supporto bilaterale rinforzato 			                    2351

INDICAZIONI
•	 Distorsioni da moderate a gravi.
•	 Immobilizzazione della caviglia.
•	 Lassità articolare/instabilità cronica.
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione: rinforzi laterali in acciacio (estraibili) a basso profilo combinati con 2 lacci  
elastici incrociati (bendaggio "ad 8") per fornire un supporto articolare ottimale e modulabile.
Facilità di regolazione: sistema di serraggio BOA® Fit System*, rapido, uniforme e microregolabile  
per una vestibilità personalizzata.
Comfort: design a basso profilo che può essere indossato comodamente in ogni tipo di calzatura.
Modello ambidestro.

0 < 140 cm

LigaStep Pedi Walker
Walker fisso pediatrico 	 U09201

INDICAZIONI
•	 �Immobilizzazione post-operatoria/post-traumatica di caviglia/piede.
•	 Distorsioni gravi.
•	 Fratture stabili del terzo inferiore della gamba.
•	 Trattamento conservativo delle fratture di caviglia/piede.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Immobilizzazione: i montanti laterali rigidi in plastica forniscono un forte sostegno.
Comfort: la suola esterna curva antiscivolo favorisce una camminata naturale.
Protezione: la suola larga garantisce stabilità.
Applicazione e manutenzione semplici: tiranti auto-grippanti riposizionabili e fodera rimovibile e lavabile.
Modello ambidestro.

Ligacast®  - Ligacast® Air + - Ligacast® Ice  
Cavigliera bivalva 	 2332 / 2334 / 2333 

INDICAZIONI
•	 �Distorsioni da moderate a gravi.
•	 Instabilità cronica.
•	 Ligacast® Air+: dolore/edema.
•	 Ligacast® Ice: lesioni legamentose.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Stabilizzazione: i gusci laterali in plastica rigida forniscono supporto.
Applicazione semplice: grazie ai tiranti auto-grippanti.
Fitting sempre ottimale: cinturino regolabile sul tallone.
Modello ambidestro.

Ligacast® Air+
Comfort: i cuscinetti laterali gonfiabili forniscono compressione all'articolazione e si conformano all'anatomia.
Livello di compressione regolabile tramite pompetta esterna manuale.

Ligacast® Ice
Crioterapia: 2 buste rimovibili di «gel-ghiaccio» per crioterapia.

S 21 - 25
M 25 - 31
L 31 - 34

*BOA® è un marchio registrato di BOA 
technology inc.

Misura
scarpa

ARTO INFERIORE
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ARTO SUPERIORE - SPALLA

55THUASNE

INDICAZIONI 
•	 Artrosi del pollice (rizoartrosi).
•	 Immobilizzazione in caso di dolore 
	 o trauma del pollice.

MODALITÀ D'AZIONE
Stabilizzazione del pollice tramite una  
steccatura in materiale plastico leggero.
Il design avvolgente dalla forma anatomica 
e il tessuto elastico forniscono la giusta 
compressione.
La chiusura auto-grippante mantiene il tutore 
in sede.

INDICAZIONI 
•	 Lesioni o condizioni infiammatorie della 		
	 spalla e/o del gomito.
•	 Prevenzione di infortuni (instabilità  
	 articolare).
•	 Lussazione della spalla.

MODALITÀ D'AZIONE
Il tessuto elastico fornisce il giusto supporto 
alla spalla.
Le cuciture piatte migliorano il comfort.
Conformata anatomicamente in modo da 
seguire i movimenti del corpo.

INDICAZIONI 
•	 Tendinopatie del polso.

MODALITÀ D'AZIONE
Il tirante elastico fornisce supporto al polso 
durante l'attività.
Sistema regolabile auto-grippante per modu-
lare il livello di compressione.

INDICAZIONI 
•	 Distorsioni del polso.
•	 Tendinopatie del polso.

MODALITÀ D'AZIONE
Sistema regolabile con tiranti auto-grippanti 
per modulare il livello di  compressione.

Thuasne Sport 
Strapping per il Pollice

0332

Thuasne Sport  
Spalliera in Neoprene

0576

Thuasne Sport  
Polsiera Strapping

0340

Thuasne Sport  
Polsiera di Supporto 
 in Neoprene

0575

S
14-15.5

M
16-17.5

L
18-20cm

1 52 3 4

Livello di supporto

1 52 3 4

Livello di supporto

S
28-31

M
32-35

L
36-40cm

1 52 3 4

Livello di supporto

Dimensioni 0845 01 003 Dimensioni 0845 01 006
3 cm x 2.5 m  6 cm x 2.5 m 

INDICAZIONI 
•	 Traumi articolari, legamentari o muscolari.
•	 Sostegno dopo un infortunio.

MODALITÀ D'AZIONE
Benda compressiva adesiva.
Tessuto elastico aerato.
Supporto adesivo con motivo chevron multidirezionale.
Short stretch < 70%.
Liner protettivo di supporto e applicazione in carta. 

Thuasne Sport  
Benda Elastica Strapping

048502003 / 048502006

Taglia unica
14-20cm

1 52 3 4

Livello di supporto

Taglia unica
14-20cm



1
22-30

2
30-38

S
60-70

M
71-86

L
87-102

XL
103-121

XXL
122-140cm

S
22-24

M
25-27

L
28-30

XL
31-33cm

INDICAZIONI 
•	 �Prevenzione delle tendinopatie del gomito.
•	 Supporto per la ripresa dell'attività fisica.

MODALITÀ D'AZIONE
Effetto propriocettivo grazie al tessuto 
elastico.
Compressione uniforme sull'articolazione.

INDICAZIONI 
•	 �Trattamento dell'epicondilite laterale o 

mediale (gomito del tennista/del golfista).
•	 Versamenti articolari ed edemi dovuti  
	 ad artrite e artrosi.

MODALITÀ D'AZIONE
Supporto e compressione sull'epicondilo.
Effetto propriocettivo.
Livello di pressione regolabile attraverso  
il serraggio.

INDICAZIONI 
•	 �Dolore lombare non specifico (fase acuta, 

fase subacuta e cronica).
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Esercita un'azione antalgica fornendo soste-
gno alla colonna vertebrale lombare.
2 stecche rigide e conformabili forniscono 
sostegno.
2 stecche flessibili sul pannello addominale.

Thuasne Sport 
Cintura di Sostegno 
Lombare 

0361

Thuasne Sport  
Gomitiera di Contenzione

0338

Thuasne Sport  
Bracciale Antiepicondilite

0352

1 52 3 4
Livello di supporto

1 52 3 4
Livello di supporto

ARTO SUPERIORE - SCHIENA

8 cm



Th
ua

sn
e

Sp
or

t

(1) Dossier marcatura CE

(1) Dossier marcatura CE

57THUASNE

cm
Taglia unica 

27-51 cm
Taglia unica 

26-50

INDICAZIONI 
•	 �Dolore o tendinite della banda ileotibiale (la 

cosiddetta "sindrome del tergicristallo"  
o "sindrome ITB").

•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITA' D'AZIONE
Compressione mirata della banda ileotibiale 
mediante un inserto rimovibile.
Effetto propriocettivo grazie al sistema di 
serraggio anti-scivolo, che fornisce sostegno 
e compressione.
La fibbia di serraggio permette di regolare la 
fascia.
Il sistema autofissante aiuta a mantenere la 
fascia in posizione.

INDICAZIONI 
•	 Dolore anteriore del ginocchio o  
	 della rotula.
•	 Instabilità rotulee lievi.
•	 Tendinopatie rotulee: ginocchio  
	 del corridore e del saltatore.
•	 Infiammazione dell'articolazione  
	 della rotula o dei legamenti.

MODALITA' D'AZIONE
Uso semplice: applicazione diretta sulla pelle, 
sotto il ginocchio.
Effetto propriocettivo: grazie alla pressione 
esercitata dall'inserto in silicone combinato 
con il cinturino.
Facile da regolare e da stringere grazie alla 
chiusura a strappo.

INDICAZIONI 
•	 Gestione del dolore e/o del gonfiore.
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Supporto al ginocchio con zona rotulea aperta.
Il tessuto limita la perdita di calore a vantaggio di muscoli  
e articolazioni. (1)

 

INDICAZIONI 
•	 Gestione del dolore e/o del gonfiore.
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Effetto compressivo e propriocettivo grazie al tessuto elastico.

INDICAZIONI 
•	 Stiramenti o affaticamenti muscolari.
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITA' D'AZIONE
Sostegno muscolare.
Il tessuto limita la perdita di calore a vantaggio 
di muscoli e articolazioni. (1)

Conformato anatomicamente.

Thuasne Sport 
Cinturino Ileotibiale
Fascia per la "sindrome  
del tergicristallo" (ITBS)	
                                                                               0326

Thuasne Sport
Bendaggio Rotuleo

0329

Thuasne Sport  
Ginocchiera di Supporto  
in Neoprene

0573

Thuasne Sport 
Ginocchiera Elastica  
di Contenzione

0334

Thuasne Sport 
Cosciale di Supporto  
in Neoprene

0572

1 52 3 4
Livello di supporto

1 52 3 4
Livello di supporto

1 52 3 4
Livello di supporto

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
32-34

M
35-37

L
38-41

XL
42-45

XXL
46-49cm

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
31-33

M
34-36

L
37-39

XL
40-42

XXL
43-45cm

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
44-48

M
49-53

L
54-58

XL
59-62cm

ARTO INFERIORE

Novità



INDICAZIONI
•	 �Gestione del dolore e/o del gonfiore.
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Supporto rinforzato durante l'attività.
Elastocompressione grazie al tessuto spe-
cifico.
Sostegno grazie alle stecche laterali flessibili.
Tessuto estensibile di forma specifica in cor-
rispondenza della rotula e dell'area poplitea.

Thuasne Sport 
Ginocchiera rinforzata  
di Sostegno

0354

INDICAZIONI
•	 Gestione del dolore e/o del gonfiore.
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Sostegno grazie alle stecche laterali flessibili.
Ridotta perdita di calore grazie al materiale 
sintetico (cloroprene). (1)

 

Thuasne Sport  
Ginocchiera Rinforzata  
di Supporto in Neoprene

0570

INDICAZIONI
•	 Dolore anteriore del ginocchio  
	 o della rotula.
•	 Instabilità rotulea lieve.
•	 Tendinopatie della rotula (compresa la 		
	 sindrome del ginocchio del saltatore).
•	 Gestione del dolore e/o del gonfiore.
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Stabilizzazione della rotula.
Compressione uniforme sull'articolazione: 
tessuto elastico conformato anatomicamente.
Il sistema anti-scivolo e le stecche laterali 
flessibili evitano lo scivolamento del tutore.
Applicazione semplice: zona di guida sulla 
rotula.
Tessuto specifico in corrispondenza della 
zona poplitea.

Thuasne Sport  
Ginocchiera Rotulea 
Rinforzata

0355

1 52 3 4

Livello di supporto

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
32-34

M
35-37

L
38-41

XL
42-45

XXL
46-49cm

1 52 3 4
Livello di supporto

(1) Dossier marcatura CE

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
31-33

M
34-36

L
37-39

XL
40-42

XXL
43-45cm

1 52 3 4
Livello di supporto

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
32-34

M
35-37

L
38-41

XL
42-45

XXL
46-49cm

51 2 3 4
Livello di supporto

INDICAZIONI 
•	 �Prevenzione degli infortuni ai legamenti.
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Gestione del dolore e/o del gonfiore.
•	 Ripresa dell'attività sportiva.    

MODALITÀ D'AZIONE
Stabilizzazione dei legamenti grazie alle 
stecche laterali rigide articolate.
Compressione uniforme sull'articolazione: 
tessuto elastico conformato anatomica-
mente.
Lacci sfalsati per evitare l'effetto "laccio 
emostatico".
Il tutore viene mantenuto in sede grazie  
al laccio inferiore di sospensione.

Thuasne Sport 
Ginocchiera 
Legamentare Rinforzata

0335

FERMÉE
12 cm

14 cm

S
43-46

M
46-49

L
49-52

XL
52-55cm

ARTO INFERIORE

Novità
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Pointure

S
19-20

M
21-22

L
23-24

XL
25-27cm

Pointure

S
19-21

M
21-23

L
23-25

XL
25-27

XXL
27-30cm

Pointure

S
19-22

M
22-25

L
25-28

XL
28-30cm

Pointure

S
19-21

M
21-23

L
23-25

XL
25-27

XXL
27-30cm

INDICAZIONI 
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.
•	 Distorsioni lievi della caviglia (fase acuta).
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Ridotta perdita di calore grazie al materiale 
sintetico (cloroprene). (1)

INDICAZIONI 
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.
•	 Distorsioni lievi della caviglia (fase acuta).
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Compressione uniforme sull'articolazione 
grazie al tessuto elastocompressivo.
Limitazione dei movimenti laterali estremi 
grazie ai doppi tiranti elastici.
La struttura elastica perforata favorisce la 
traspirabilità.

INDICAZIONI
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.
•	 Distorsioni lievi della caviglia (fase acuta).
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Compressione e sostegno dell'articolazione 
e dei muscoli, zone di comfort specifiche in 
corrispondenza dei malleoli.
Effetto propriocettivo grazie al tessuto 
elastico.

INDICAZIONI 
•	 Instabilità/lassità articolare.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.
•	 Distorsioni lievi della caviglia (fase acuta).
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Compressione uniforme sull'articolazione 
grazie al tessuto elastocompressivo.
Design anatomico e zone specifiche in corris-
pondenza dei malleoli.

Thuasne Sport  
Cavigliera di Supporto  
in Neoprene

0571

Thuasne Sport  
Cavigliera Strapping

0330

Thuasne Sport
Cavigliera Elastica  
di Contenzione

0333

Thuasne Sport 
Cavigliera Rinforzata  
di Sostegno

0353

1 52 3 4

Livello di supporto

1 52 3 4

Livello di supporto

Pointure

S
19-21

M
21-23

L
23-25

XL
25-27

XXL
27-30cm

INDICAZIONI 
•	 Instabilità e lassità articolare.
•	 Supporto propriocettivo per la riabilitazione.
•	 Distorsioni lievi della caviglia (fase acuta).
•	 Ripresa dell'attività sportiva.

MODALITÀ D'AZIONE
Sostegno della caviglia grazie al "bendaggio 
ad 8" che preserva i movimenti di fles-
sione-estensione.
Compressione uniforme sull'articolazione 
ed effetto propriocettivo grazie al tessuto 
elastocompressivo.
Design anatomico e zone specifiche in corris-
pondenza dei malleoli.

Thuasne Sport  
Cavigliera Strapping 
Novelastic 

0280

1 52 3 4

Livello di supporto

1 52 3 4

Livello di supporto

1 52 3 4

Livello di supporto

(1) Dossier marcatura CE

ARTO INFERIORE



COMPRESSIONE SPORT

Linea RUNTRAIL Up ACTIV / calze performance
Compressione sportiva	 0344 

Compressione degressiva: 
•	 Aiuta il recupero muscolare.
•	 Sostiene il polpaccio durante l’esercizio fisico.
Protezione mirata: 
•	 Stabilizza la caviglia e supporta i tendini.
Comfort anatomico: 
•	 Si adatta alla morfologia di ciascun piede.
•	 Assorbe gli shock.
•	 Previene l’attrito e lo scivolamento.
Composizione: 
•	 Filo ad alta e rapida capacità di assorbimento  
	 dell’umidità.
•	 Filo riciclato, antibatterico e antiodori. **

**Test eseguiti sul ceppo Staphylococcus aureus

Linea Up RECOVERY / calze recupero
Compressione sportiva	 0345 

Compressione degressiva: 
•	 Aiuta il recupero muscolare.
•	 Aiuta a ridurre i dolori muscolari.
•	 Allevia la sensazione di “gambe pesanti”.
Comfort anatomico: 
•	 Si adatta alla morfologia di ciascun piede.
•	 Previene l’attrito e lo scivolamento.
•	 Morbida e confortevole.
Utilizzo: 
•	 Indossare per almeno 2 ore dopo l’esercizio fisico  
	 per la massima efficacia.
•	 Raccomandate in caso di seduta o in caso di posizione  
	 in piedi prolungate (viaggi, fiere, seminari etc).
Composizione: 
•	 Filo ad alta e rapida capacità di assorbimento dell’umidità.
•	 Filo riciclato, antibatterico e antiodori. **

**Test eseguiti sul ceppo Staphylococcus aureus

Linea RUNTRAIL Up ACTIV / polpaccere performance
Compressione sportiva	 0343 

Compressione degressiva: 
•	 Aiuta il recupero muscolare.
•	 Sostiene il polpaccio durante l’esercizio fisico.
Protezione mirata: 
•	 Protegge il tendine d’Achille.
Composizione: 
•	 Filo ad alta e rapida capacità di assorbimento  
	 dell’umidità.
•	 Filo riciclato, antibatterico e antiodori. **

**Test eseguiti sul ceppo Staphylococcus aureus

Circonferenza 
caviglia

Circonferenza 
polpaccio

Altezza
gamba

Misura 
scarpa

S 19 - 22 cm 32 - 41 cm < 44 35 - 38
M 22 - 25 cm 35 - 44 cm > = 44 39 - 42
L 25 - 28 cm 38 - 47 cm > = 44 43 - 46 

XL 28 - 31 cm 42 - 51 cm > = 44 -

Compressione:  
15-20 mmHg

Compressione:  
15-20 mmHg

Circonferenza 
caviglia

Circonferenza 
polpaccio

Altezza
gamba

Misura 
scarpa

S 19 - 22 cm 32 - 41 cm < 44 35 - 38
M 22 - 25 cm 35 - 44 cm > = 44 39 - 42
L 25 - 28 cm 38 - 47 cm > = 44 43 - 46 

XL 28 - 31 cm 42 - 51 cm > = 44 -

Compressione:  
15-20 mmHg

Circonferenza 
caviglia

Circonferenza 
polpaccio

Altezza
gamba

Misura 
scarpa

S 19 - 22 cm 32 - 41 cm < 44 35 - 38
M 22 - 25 cm 35 - 44 cm > = 44 39 - 42
L 25 - 28 cm 38 - 47 cm > = 44 43 - 46 

XL 28 - 31 cm 42 - 51 cm > = 44 -
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INTIMO SPORT

STRAPPING BRA / reggiseno
Supporto versatile con effetto di richiamo posturale	    			            0724

Innovativo e modulabile, frutto di oltre 2 anni di lavoro da parte della ricerca Thuasne.
Comfort e libertà di movimento: 
Grazie allo schienale incrociato in tessuto mesh e alle ampie spalline imbottite.
Supporto regolabile: 
Tirante regolabile su 4 posizioni per definire il supporto in base al livello di attività.
Miglioramento della postura: 
Il sistema di serraggio agisce sull’intensità dell’effetto di richiamo posturale.
Sviluppato dal centro ricerca e sviluppo Thuasne: 
un lungo lavoro mirato ad offrire una reale innovazione.

ATTIVITÀ 
CONSIGLIATE

Allenamento Running Ciclismo Equitazione Yoga

...

Taglia 85 - 2a 90 - 3a 95 - 4a 100 - 5a

Coppa B-C-D B-C-D B-C-D C-D

TABELLA TAGLIE

Studio indipendente

degli utilizzatori dichiara di sentire  
un chiaro effetto di richiamo posturale

di diminuzione  
delle accelerazioni verticali

degli utilizzatori soddisfatti, 
acquisterebbe il prodotto

Novità

Abbiamo collaborato con una società di studi 
indipendente (Analyse Sport Santé) per condurre 
una analisi comparativa delle accelerazioni del torace 
quando si indossa un reggiseno sportivo e il relativo 
impatto sulla postura, per dimostrare l’efficacia del 
supporto e l’effetto di richiamo posturale associato  
(rif: thb2021.3) 

86% 

71  % 

43 % 



TERAPIA CALDO/FREDDO

Argicalm®

Cuscino di argilla riutilizzabile per la terapia caldo/freddo 	 7200 

INDICAZIONI
Freddo:
Distorsioni, tensioni, tendiniti, emicrania/mal di testa, dolore agli occhi,  
mal di denti, lividi, artrite, chirurgia maxillo-facciale e oculistica.

Caldo:
Mal di schiena, contratture muscolari e rigidità articolari, crampi, torcicollo  
e dolori cervicali, dolori addominali.

CARATTERISTICHE PRINCIPALI
Pratico: riutilizzabile.
Semplice da indossare: fascia elastica autogrippante.
Confortevole: fodera protettiva estremamente morbida.
Conformabile: grazie al contenuto di argilla.
Disponibile in 4 formati. 

FORMATO IMPIEGO DIMENSIONI (cm)

1 Mano - Gomito - Volto 19 x 11

2 Caviglia - Gomito - Ginocchio 26 x 13

3 Ginocchio - Schiena - Addome 30 x 20

4 Collo - Spalla - Schiena 43 x 17

Fascia elastica autogrippante

Allevia il dolore

Caldo	

Freddo

Aderisce a se stessa o alla zona specifica

Video dedicato disponibile on-line
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